






         Как поддержать интерес к изучению иностранного языка в 
течение всего периода обучения? Вопрос формирования и дальнейшего укре-
пления мотивации к изучению иностранных языков широко обсуждается в ме-
тодической литературе в течение последних 15 лет. Учебно-познавательная 
мотивация младших школьников определяется как деятельностный подход к 
занятиям, реализация желания ребёнка учиться хорошо. Если учащийся верит 
в возможность достижения своих целей, у него появляется сильная внутренняя 
мотивация к дальнейшему обучению и применению новых знаний на практике. 
          Применение элементов лингвострановедения на уроках играет важную роль в 
формировании мотивов к изучению иностранного языка. Благодаря лингвострано-
ведческим материалам учащиеся имеют возможность познакомиться с реалиями 
страны изучаемого языка, получить дополнительные знания в таких областях, как 
география, литература, история и культура. И именно лингвострановедение долж-
но стать основой для поддержания мотивации, так как включает в себя два аспекта: 
изучение языка и знакомство с культурой и традициями страны изучаемого языка. 
  Таким образом, ЦЕЛЬ данного исследования: изучение влия-
ния внеклассных лингвострановедческих мероприятий на мо-
тивацию младших школьников к изучению иностранного языка.          
            В течение длительного времени задачей лингвострановедения являлась пере-
дача знаний о культуре страны изучаемого языка, а под культурой понимали такие 
разделы, как литература, философия и история, и тексты для чтения содержали в 
себе информацию из этих областей знаний. Изначально лингвострановедение рас-
ценивалось как дополнительная часть урока, но на продвинутом этапе препода-
вания лингвострановедение стало необходимым в связи с интерпретацией текста. 
Содержание лингвострановедческих материалов должно быть значимым для уча-
щихся и содержать информацию об образовательных учреждениях, государствен-
ном устройстве, детских общественных организациях, а также особенностях ре-
чевого поведения и этикета. Уроки лингвострановедения мотивируют учащихся к 
дальнейшему ознакомлению с традициями и культурой страны изучаемого языка.           
   Мотивация определяется как внутренняя психологическая ха-
рактеристика личности, выраженная во внешней активности, взаи-
моотношениях личности с окружающим миром и различных ви-
дах деятельности. Учёные выделяют 5 основных типов мотивации: 
1. Мотивация цели: учащийся в курсе, для чего необходима учебная де-
ятельность, какова её направленность и предполагаемые результаты.
2. Мотивация успеха: если учащийся достигает успехов в изучении язы-
ка, он становится более заинтересованным в дальнейшем его изучении. Мо-
тивация возрастает, если у учащегося появляется перспектива примене-
ния знаний не только на уроке, но также и во внеклассной деятельности. 
3. Страноведческая мотивация: как известно, любой язык стремительно реа-
гирует на социальные изменения в стране и отражает все обычаи и тради-
ции. Этот факт имеет ценность для познания социальной природы языка. 
4. Эстетическая мотивация: помогает изучать иностранные языки с удовольствием. 



5. Инструментальная мотивация: принимает во внимание темперамент учащихся 
и даёт им возможность реализовать себя в своих любимых видах деятельности.
Какие типы работы подходят для стимуляции ког-
нитивной активности и формирования мотивации?
дидактические игры и упражнения; внеклассные лингвостра-
новедческие мероприятия; проектная деятельность; примене-
ние современных педагогических технологий: проблемное обуче-
ние, технология критического мышления, игровые формы занятий и т.д. 
•интегрированные уроки;
          Таким образом, принимая во внимание все существующие виды работ, мы сдела-
ли выбор в пользу внеклассных лингвострановедческих мероприятий для развития 
мотивации цели и в дальнейшем – мотивации успеха. Эксперимент проводился в 
двух экспериментальных группах учащихся (1-2 и 3 классы) и контрольной (4 класс).
      На первом этапе эксперимента мотивация учащихся была изучена с помо-
щью следующих методик: опросник Н.Г. Лускановой, тест Г. Шмальта и мето-
дики измерения времени. В эксперименте приняли участие 42 ребёнка: 15 чело-
век из 1-2 классов, 15 человек из 3 класса и 12 человек из 4 класса. В начале 
учебного года методика Н.Г. Лускановой показала, что 30% учащихся младшей 
группы (1-2 классы) имеют высокую мотивацию к изучению иностранного язы-
ка: эти дети охотно посещают занятия, не имеют никаких проблем в общении с 
педагогом и одногруппниками, много рассказывают своим родителям о кружке и 
расстраиваются, если занятия отменяются. 60% учащихся младшей группы по-
казывают средний уровень мотивации: в целом учащиеся заинтересованы в за-
нятиях, но иногда ленятся выполнять домашние задания, а некоторые учащиеся 
хотели бы, чтобы педагог был менее строг с ними. 10% учащихся показывают 
низкий уровень мотивации на момент начала учебного года. 60% учащихся 
средней группы (3 класс) показали высокий уровень мотивации в начале учеб-
ного года, 35% учащихся показали средний уровень мотивации и у 5% был вы-
явлен низкий уровень мотивации. 60% учащихся старшей группы (4 класс) по-
казали высокий уровень мотивации, средний и низкий уровни набрали по 20%.
              Согласно методике Г. Шмальта, в начале учебного года только 27% учащихся 
1-2 классов имеют выраженную мотивацию успеха в таких сферах, как учёба, му-
зыка и инструментально-манипулятивная деятельность. Остальные 73% учащихся 
имеют мотивацию к избеганию неудач. 52% учащихся 3 класса показывают моти-
вацию успеха в таких сферах, как инструментально-манипулятивная деятельность, 
учёба, спорт и помощь.  67% учащихся 4 класса проявляют мотивацию успеха в учё-
бе, инструментально-манипулятивной деятельности, помощи и самореализации. 
             Согласно методике измерения времени, в начале учебного года уча-
щиеся 1-2 классов «недооценивали» время на занятии: например, когда с на-
чала занятия прошло 13 минут, им казалось, что прошло всего 7 минут. Уча-
щиеся 3 класса воспринимали время на занятии примерно так же, но было 
несколько случаев «переоценивания» времени: некоторым учащимся казалось, 
что вместо 13 минут урока прошло уже 20. Восприятие времени учащими-



ся 4 класса разделилось: половина учащихся считала, что время на уроке бе-
жит быстро, а вторая половина была с этим утверждением не всегда согласна.  
            Следующим этапом эксперимента стало проведение внеклассных линг-
вострановедческих мероприятий в экспериментальных группах учащихся. С 
учащимися 1-2 классов было поставлено два спектакля на английском языке: 
«Праздник английского алфавита» и «Little Mouse». Репетиции и подготовка к 
спектаклям позволили учащимися ближе познакомиться с культурой страны 
изучаемого языка посредством театрализации. Учащиеся 3 класса принимали 
участие в праздновании Хэллоуина, включавшего в себя маски-шоу, английские 
стихи и песни, а также в викторине «Let’s go to London!», посвящённой досто-
примечательностям Лондона. Посредством данных мероприятий учащиеся по-
знакомились с достопримечательностями Лондона, историей и культурой стра-
ны изучаемого языка, в частности, с традициями празднования Хэллоуина.                   
              После проведения лингвострановедческих мероприятий в экспери-
ментальных группах было проведено контрольное исследование мотивации в 
экспериментальных и контрольной группах учащихся. Согласно методике Н.Г. 
Лускановой, процент учащихся с высокой мотивации значительно увеличился 
(60% в 1-2 кл. и 75% в 3 кл). Низкого уровня мотивации выявлено не было. Мо-
тивация учащихся контрольной группы практически осталась на том же уровне, 
что и в начале учебного года: 60% учащихся с высокой мотивацией, 25% со сред-
ним уровнем и 15% учащихся с низким уровнем мотивации. Согласно методике 
Г. Шмальта, возросла мотивация успеха в экспериментальных группах (58% и 
72%) и снизилась мотивация к избеганию неудач. В контрольной группе (4 класс) 
результаты не изменились. Согласно методике измерения времени большинство 
учащихся 3 класс начали «недооценивать» время на занятии. Детям кажется, что 
время на уроке бежит быстро, а это говорит о заинтересованности и увлечённости 
предметом. Восприятие времени на занятии учащимися 4 класса не изменилось.
          Таким образом, наблюдая позитивную динамику в экспериментальных 
группах учащихся, мы пришли к выводу о том, что внеклассные лингво-
страноведческие мероприятия действительно повышают мотивацию млад-
ших школьников. Они формируют у детей два основных вида мотивации: 
мотивация цели и успеха. Проведение лингвострановедческих мероприя-
тий планируется также и с учащимися 4 класса в следующем учебном году. 


